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Aranyosi Ervin: Ha megoregedtél (részlet)

Ha megoregedtél, hat hizd ki magadat!

Ezt a kort elérni nem konny feladat!

Ne sirdnkozz folyton, hogy itt faj, ott sajog,
ne engedd a kornak ellatni a bajod!

Figyelmedet inkabb, jobb céloknak szenteld,
melyekre még ifjan, elég id6d nem telt!
Most végre szabad vagy, id6d, mint a tenger,
bolcsességgel aldott, élet-latott ember!
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IdBsek napja
2026.0kt6ber 22-én csiitortokon *
e

. 16:30-t0[ szeretettel vdrjuk a 60 évet betoltott l[aRosoRat és

hdzastdrsuRat/pdrjuRat, idGsek napi rendezvényiinkre

a Mitivel6dési hdzba.

névre sz6lo meghivok hamarosan érkezneR a postaldddkpa.
Keérjiik részvételi szandékdt jelezze
vissza legRés6bb 2026.10.14-1g
(szerddig)




Kedves Ipolytdlgyesi Lakosok!

Igaz azt hallottuk, hogy mi nem csindlunk semmit... Az elmult honapban két
rendezvényiink is volt, ekdzben pedig az élelmiszer boltra Kiirt péalyazat,
hatéarideje lejart, melyre egyetlen palyazat sem érkezett, ezért azt Gjra kiirtuk. A
gyalogos-atkeldhely tervezoi arajanlat kéroket kikiildtiik, beadtuk a Bursa
Hungarica fels6oktatasi 6sztondijpalyazatot valamint a szocialis tlizifa palyazatot
IS.
A kozmeghallgatason Nagy Miska bacsi jelezte, hogy a temetdi 1épcsOk
siillyedése balesetveszélyessé valtak. Az el6z6 honapokban is tobb lehetdséget
megvizsgaltunk és a minden szempontbol legjobbnak vélt Kivitelezésre az
ajanlatokat bekértik. Amint megérkeznek a testilet donteni fog azzal
kapcsolatban is.
Az 0szi szantasra az igényeket fogadjuk, azonban a csapadék hidnya megneheziti
a dolgunkat. Bizunk benne, hogy lesznek esds napok €s gond nélkiil el tudjuk
végezni idében a szantasokat.

Kissné Staud Hajnalka

polgarmester

Szireti felvonulas Ipolytdlgyesen

2026.szeptember 21-én szireti felvonulésra kerilt
sor Ipolytolgyesen a Katolikus Szeretetszolgalat
Szent Erzsébet Otthon szervezésében.

A délutani program az Otthonbdl indult, majd a
résztvevok végig vonultak a telepilés utcain. A
| felvonulas jo hangulatban, vidaman telt. A szireti
~ hangulatot a résztvevok ¢éneke, a vidam
beszélgetések €s a hagyomany6rz0 program tette igazan
kildnlegessé.

A felvonulashoz barki szabadon csatlakozhatott, a résztvevdk
pedig sziireti hangulatu vagy hagyomany6rzd népviseletbe
Oltozve tehették még szinesebbé az eseményt. Az 6sszefogas
nagyszerl alkalmat teremtett arra, hogy az otthon lakoi, a
munkatarsak és a helyi lakosok egyiitt toltsenek el egy kellemes, kotetlen délutant. A szireti
felvonulas nemcsak a hagyomanyok apolasarol szolt, hanem a kdzdsség dsszetartozasardl is. JO
volt latni, hogy egy ilyen egyszerli, mégis tartalmas program mosolyt csalt az emberek arcéra,
¢s egy kis 0szi viddmsagot hozott a falu életébe.

Koszonjik a Szent Erzsébet Otthonnak a szervezést, valamint mindenkinek, aki részt vett a
felvonulason, segitette annak megvaldsulasat, vagy jelenlétével hozzajarult a j6 hangulathoz!




Koszonjuk, hogy
egyiitt orizziik

és éltetjuk
hagyomanyainkat!

Elszarmazottak talalkozdja Ipolytélgyesen

Hosszu évek utan, Ujra megrendezésre kerilt az elszdrmazottak taldlkozdja. Nagyon szép €s
meghato volt Iatni az arcokon a taldlkozasok 6romét. Néhanyan oly sok éve nem lattdk egymast,
hogy be is kellett mutatkozniuk. Nagy 6rom volt szdmunkra, hogy a falu legiddsebb sziilottje,
leanykori nevén Hegediis Erzsébet, 98 évesen is hazajott Debrecenbdl.

Hegedlis Mari néni két versel koszontotte a rég nem latott Tolgyesieket, majd a bekiildott régi
képekbdl osszedllitott videot €s a telepiilésrdl késziilt kisfilmet vetitettiik le. Ezt kovetden Jozsa
Janka és Kosar Szabolcs szdrakoztatta a kozénséget. Ebéd utan pedig kétetlen beszélgetés, régi
emlekek felidézese volt.

EzGton is hélasan kdszonjuk mindenkinek, aki jelenlétével, munkajaval vagy barmilyen
felajanlassal hozzajarult a rendezvényhez. Kilon kdszonjik a sok finom sliteményt, amely még
otthonosabbé és hangulatosabba tette a talalkozét!

Ipolytdlgyeshez tartozni nemcsak egy helyet, hanem emlékeket, torténeteket és kdzosséget
jelent.




HAMAROSAN INDUL AZ OKOKOR!

Szeretettel varjuk mindazokat, akik szeretnének kérnyezettudatosabban élni, 0]
Otleteket tanulni, tapasztalatokat megosztani, és kdzben egy jé hangulatd
kdzOsséghez tartozni.

&5 Mirél sz6l az OkoKor?
Az alkalmakon olyan hétkdznapi téméakkal foglalkozunk, amelyekkel mindannyian
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Nem el6adasokat szeretnénk tartani, hanem kdzdsen gondolkodni, beszélgetni,

An

otleteket gyujteni és kiprobalhato, egyszeru megoldasokat keresni. &

¢ A szakkor regisztraciohoz kotott, de ha valaki elészor csak Kivancsisagbol, egy
alkalomra szeretne bekapcsolddni, arra is van lehetdség.

~ Ha érdekel az OkoKaor, jelentkezz batran! tel: 0630/941-7583
Varunk mindenkit, aki szeretne akar egy apro valtoztatassal is tenni egy z6ldebb,
tudatosabb mindennapokért!

Helyszin: Ipolytolgyes Ormandy Miklds M(ivelGdési Haz és Konyvtar



Orchideakiéllitas a Vajdahunyad varaban

2026. oktober 14-18. kozott ismét megrendezik az Orchidea- és
Broméliakiallitast Budapesten. A latogatokat kildnleges orchideéak, broméliak,
hazai gylijtok és kiallitok varjak, valamint lehetdség nyilik novények véasarlasara

IS.

Az idei kiallitas kiilonleges jelentdségli, hiszen a Magyar Orchidea Tarsasag
fennallasanak 50. évfordulojat tinnepli. A rendezvényen eldadasok €s bemutatdk
is varjak az érdekldddket, amelyek a kiallitas latogatoi szdmara ingyenesen

megtekinthetdk.

Falubusz igényelhetd 2026.10.14. (szerdai napra) megfelelé szamu jelentkezé
esetén, a szabad férohelyeinek erejéig. Az érdeklodok jelentkezését varjuk! AR:

2300ft nyugdijas, 3000ft felnott.

Jelentkezni lehet az iroda@ipolytolgyes.hu email cimre illetve a 0630/099-3737

telefonszamon

Recept neked:  Mirinda szelet

Hozzavalok:

Piskota:

7db tojas

7 evokanal cukor

5 evOkanal liszt

2 evokanal kakad

fél csomag siitdpor

1 dl étolaj

Toltelék:

25 dkg margarin

8 evokanal porcukor
1 csomag vanilias cukor
25dkg turé

Tetejére:

7dl idit6

2 csomag vanilias suti
6 evokanal cukor

%
|

Elkészitése:
1. Piskéta
A tojasokat valaszd szét. A fehérjéket kemény habbéa verd, majd
fokozatosan add hozza a cukrot. Egyenként keverd bele a
tojassargakat.
A lisztet, kakadport és siitOport keverd 0ssze, majd 6vatosan
forgasd a tojasos habhoz.
Stitépapirral bélelt tepsibe simitsd, és 180 °C-on kb. 15-20 perc
alatt siisd meg. Hagyd teljesen kihtilni.
2. Tarokrém
A puha vajat vagy margarint keverd habosra a porcukorral és a
vanilias cukorral. Add hozza a tarét és a reszelt citromhéjat.
Alaposan keverd gssze.
Ha tal siird, kevés tejfollel krémesitheted.
A kész tarokrémet egyenletesen kend a kihtilt kakaos piskotara.
3. Narancsos réteg
A pudingport keverd csomémentesre kb. 1 dl Mirindaval és a
cukorral.
A maradék Mirindat kezd el melegiteni, majd amikor mar forrd,
Ontsd hozza a pudingos keveréket. Folyamatos keverés mellett
f6zd stirtire.
Fontos: ne 6ntsd ra azonnal a tarékrémre, mert megolvaszthatja!
Varj néhany percet, amig langyosra hiil, de még 6ntheté marad.
Ezutan dvatosan simitsd a turokrém tetejére.
4. Hiités
Tedd hiitészekrénybe legalabb 4-5 érara, de a legfinomabb, ha
egy egész éjszakat pihen.


mailto:iroda@ipolytolgyes.hu

Keészitstik kdzdsen Ipolytdlgyes 2026-0s Naptarat!

Az elozo évekhez hasonloan ebben az évben is
tervezzik egyedi naptarunk elkészitését, mellyel
Karacsonyra megajandékozhatjuk a lakossagot.

Ha valaki rendelkezik olyan fotoval, mely bemutatja
telepulésunk, vagy természeti kbrnyezetlink szepségét
és szivesen ldtna azt a kévetkezo évi naptarban kerjiik,
ossza meg veliink legkésébb oktober 26-ig. A
begyiijtott kepek kesobbi évek naptarai anyagaul is
szolgalhatnak.

A fotok bekiildhetoek emailben az
iroda@ipolytolgyes.hu cimre. Nagyobb file
terjedelem esetén a képek pendrive-on behozhatdak a
Kdzséghazara, ahol felmasoljuk szamitogépre és a
pendrivot visszaadjuk.
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Héazszamtabla igényelhetd 2 |

hatarid6é oktober.15-ig az
onkormanyzatnal szemeélyesen 24

vagy telefonon: 0630/099-3737

Szocialis tizifa igények
leadasanak hatarideje:

2026.10.30.-ig A kérelem

Hulladékszallitas idopontja

Ipolytolgyesen

(Kommunalis hulladék elszallitasa keddenként)

Szelektiv hulladékszallitas:

November 18
December 16

nyomtatvanyt kérheto és leadhaté
a Kozseghazan, illetve a
honlaprol letoltheto:

https://www.ipolytolgyes.hu/nyo
mtatvanyok-kerelmek/

Z0ldhulladék:
Oktober 8
November 5




Szocialis Celu Tuzifa Tamogatas

Szocialis célu tiizifara jogosult az akinek a haztartasaban egyiitt €16 személyek egy fore eso
havi jovedelme nem haladja meg a szocialis vetitési alap legkisebb 6sszegenek
500 %-at 142.500FT, egyediil é16 esetén 600 %-at,171000FT.

A szocidlis rdszorultsdg elbiraldsandl eldnyben részesil:

a) a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatdsokrdl szold torvény szerinti aktiv kortak ellatasara,
iddéskoruak jaradékara, vagy - tekintet nélkiil annak természetbeni vagy pénzbeli formaban torténd
nyujtasara — telepilési tdmogatasra (e tamogatasban részesiilok koziil kiilonosen a lakhatashoz
kapcsolodo rendszeres kiadasok viselésével kapcsolatos timogatisban részesiilok) jogosult,

b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold tdrvényben szabalyozott rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiild gyermeket neveld csalad,

¢) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl szo616 torvényben szabalyozott halmozottan
hatranyos helyzetli gyermeket neveld csalad,

d) az egysziilés haztartasok,

e) az a csalad, amelyiken rokkantsagi ellatasban részesiilo €l,

f) a 65 év feletti, egyediil é16 nyugdijasok, akiknek a nyugdija nem éri el a 150.000 Ft-ot,

g) a 3 vagy tobb gyermeket neveld csaladok.

A szocidlis célu tiizifa tAimogatas mértéke a feltételek egyidejli fennéllasa esetén az 5 erdei m3 tlizifa
mennyiséget nem haladhatja meg.

A szocialis célu tiizifa igénylésére vonatkozo kérelmeket formanyomtatvanyon lehet benydjtani
Ipolytélgyes Kozség Onkormanyzatdhoz, minden év szeptember 1. napjatol, az 6nkormanyzat
rendelkezésére allo szocialis célu tiizifa készlet kimeriiléséig, de legfeljebb adott év oktober 30.
napjaig, mely hataridé elmulasztasa jogveszto.

A kérelmek elbiralasa a Képviselé-testiilet hataskorébe tartozik.

Az iiresen all6 nem lakott ingatlanra, amelyben életvitelszerien senki sem €l tdmogatas nem
kérhetd.

A tlizifa timogatéas ugyanazon lakott ingatlanra csak egy jogosultnak allapithatdé meg, fliggetleniil
a lakasban €16 személyek és a haztartdsok szamatol.

Nem jogosult szocidlis célu tlizifa tamogatasra az a személy azon ingatlan vonatkozdsaban mely
tlizifaval egyaltalan nem fiithetd.

A tlizifdban részesiild személy a tlizifat nem értékesitheti, nem adhatja 4t masnak csak a
kérelemben megjeldlt ingatlan flitésére hasznéalhatja fel.

A tlzifa elszallitasar6l az Onkormanyzat téritésmentesen gondoskodik, a szocialis celu
tiizeldanyagban részesiil6t6l semmilyen ellenszolgaltatast nem kér.

Kérelem nyomtatvany kérhetd és leadhat6 a kozséghdzan munkaiddben, illetve elérhetd a www.
ipolytolgyes.hu honlapon az Onkormanyzat/Nyomtatvanyok meniipont alatt.




